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FORTBILDUNGSTHEMA 
„ALLES BORDERLINE ODER WAS?!“  
Kinder in Familien mit psychisch kranken Elternteilen 

Modulare Fortbildungsreihe  

Ziel 

Ziel der modular aufgebauten Fortbildung ist es, auf Grundlage des 

vorhandenen Basiswissens die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu 

sensibilisieren und ihnen vertiefendes Wissen und 

Handlungsoptionen für die Praxis zu vermitteln, um betroffene 

Eltern und Kinder durch ihre Arbeit optimal unterstützen zu können. 

Konkret geht es dabei um: 

• die Einführung in Krankheitsbilder spezifischer psychischer 

Erkrankungen und deren Auswirkungen auf die 

Erziehungsfähigkeit von Elternteilen bzw. die Lebenswelt von 

Kindern 

• Verbesserung der Handlungssicherheit und der 

Gefährdungseinschätzung im Kontext des Klientels 

• Resilienzfaktoren 

• Auseinandersetzung mit dem eigenen Bild von Krankheit und 

Gesundheit und psychischen Erkrankungen 

• die Sensibilisierung für Bedarfe und 

Unterstützungsmöglichkeiten für Kinder psychisch kranker 

Eltern; 

• Vorstellung von Handlungsansätzen/Methoden für die Arbeit 

mit Kindern 

• Ansätze zum Aufbau von Netzwerken für die Kinder psychisch 

belasteter Elternteile 

Referentinnen 
Sabine Lottermoser:  Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Traumatherapeutin und DBT-Therapeutin; Suchtmedizinerin, 
leitende Ärztin der St. Vitus Fachklinik Visbek 
Delia Kraemer: Diplom-Sozialpädagogin, Supervisorin und 
Organisationsberaterin; ehemals Jugendamtsleitung und Leitung 
Soziale Dienste; Geschäftsführung  

Durch diese Doppelbesetzung stellen wir Ihnen ein Maximum an 
Fachlichkeit zur Verfügung und kombinieren die Kompetenz aus 
beiden Bereichen. 

 

Veranstaltungtermine 

3x 2 Tage  

Modul I am 04./05.Juni 2020 

Modul II am 27./28. August 2020 

Modul III am 29./30. Oktober 2020 

Veranstaltungsort 

Plansecur Kassel-Wilhelmshöhe 

Kosten 

• 945,00 EUR inklusive Material und 

Tagungsverpflegung 

• Ohne Unterkunft (selbständig 

buchen) 

Anmeldeschluss 

31.03.2020 

 

Kontakt 

PerspektivKonzept Delia Kraemer 

Mühlenweg 2 · 27243 Colnrade 

www.perspektivkonzept.de 

Tel.:       04434 - 918 0707 

Mobil:  0160 - 73 42 463 

E-Mail: info@perspektivkonzept.de 
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Inhalte 

Modul I: 

Einführung in die Krankheitsbilder Depression und 

Traumafolgestörung 

Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche 

Bindung im Kontext psychische Erkrankung 

Kommunikationsmöglichkeiten 

 

Modul II: 

Einführung in die Krankheitsbilder Psychose und 

Persönlichkeitstörungen 

Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche 

Erziehungsfähigkeit, Gefährdungseinschätzungen und Hilfeplanung 

im Kontext der psychischen Störungen/Erkrankungen 

 

Modul III: 

Einführung in Sucht als psychische Erkrankung 

Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche 

Neurobiologie der Sucht 

Kooperation im Sinne der Familien 

Fälle und Fallen 

 

Arbeitsmethoden 

Input, Filmmaterialien, Gruppenarbeiten und Übungsphasen 

 

Die Fortbildungsreihe findet nur dann statt, wenn eine ausreichende 
Anzahl Teilnehmer(inne)n angemeldet ist. Muss aus diesen oder 
anderen Gründen de Fortbildung abgesagt werden, erhalten Sie 
bereits gezahlte Kursgebühren zurückerstattet. Weitere Ansprüche 
sind ausgeschlossen.  

Der Veranstalter behält sich vor, dass Themenverschiebungen bzw. -
änderungen sowie der Wechsel von Referent(inn)en aus 
organisatorischen Gründen möglich sind. Dies berechtigt den/die 
Teilnehmer(in) nicht zum Rücktritt oder zur Minderung der 
Kursgebühr. 

Übernachtungsempfehlungen 

Bio-Hotel Wilhelmshöher Tor 

https://www.biohotel-kassel.de/ 

Hotel am Herkules 

https://www.hotel-am-herkules.de/ 
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